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*この記事は『フリークライミング　日本100岩場　関東　増補改訂版』掲載の内容をもとにし

ています。てんとうむしロックは立入禁止です。

※凡例・クライミング上の注意点

ニューエリア［現在あまり登られていない。］
ニューエリア奥

ニュース 岩場情報 ジム情報 ROCK & SNOW最新号 クライミング入門 SEARCH
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NO 課題名 グレ ー ド 初登者 1設定者 コメント

1 ヴァイオレンスパワ ー II S.llb/c

コクピット 5.9+ 

3 テラダフェイス | 5.7 

4 キャッツアイ ？ Tr 

5 トパ ー ズ | ？ Tr 

6 ク ールガ ール 5.10c Tr 

7 ブルー サファイヤ II 
5.Ub/c Tr 

8 メロ ー ホワイト 5.Ub/c Tr 

， クリスタルクラック S.10b/c

10 毘にふかれて S.10c/d 佐該泰博 小泉岳人

11 涙のトラヴァ ー ス | 5.10a 佐藤泰t専 小泉岳人

12 卒業試験 II 5.lOb/c Tr 

13 ワンカラット | 5.10b 

14 シンクラック限定 5.11a 

15 サイドワインダー

| 5.10b 

16 スクランブル 5.10d 

17 タッチ ・ アンド ・ ゴー 5.10b 

18 クライミングマシー ン1号 5.10c 綱信隆 組信隆
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ベビーエプロン

イノキ岩

NO 課題名 グレード 初登者 設定者

19 デク 5.7 志賀光貝l 志賀光貝ll

20 テク 5.. 12a 志賀光則 志賀光貝ll

21 ペピーエプロン・レフト 5,.9 大岩あき子 大岩あき子

22 同ライト 5.10a/b 大岩純一 大岩純一

23 ファールライン 5.10b 上村聡 杉野保

24 ファイアー・アンド・レイン 5.. 10d 

25 モルヒネ 5.. 10b 小泉岳人 小泉岳人

26 5,.8d 5.. 10a 志賀光則 志賀光貝ll



スライドロック

ニューエリア手前

NO 諜名 グレード 初登者 設定者 コメント

2Pテラスによって2ピッチとなっ

ている。 1ピッチ目は短いアレー

27 登龍門 5.11d 志賀光則 志賀光則 トで、右が11c｛生越正和）で左が

11d: 2ピッチ目はハングを越え

からアレービ冴ヨに出ると核心。

28 ファイナルマッチ 511b/c 柴田晃 柴田晃
若〒かぷったフェイスをポケット

に潟かれて益る。

ハング右のフェイスが取位ハン

29 ァックスポンパー 5.10b 網信隆 網信隆 グ上のフェイスを左斜上してア

レートを越す。

30 コプラツイスト 5.11d 池田功 池田功

31 スパ：イラルドライパー 5.llOc 百木幹天 百木幹天
下部はやさしいがだんだん蘊しく

なり` 品後が核心。

32 池田ルート 5.11d 

NO 諜題名 グレード 初監者 設定者 コメント

33 涙ポロポロ 5.11+ 佐藤泰博 佐藤泰博 Tr 

34 5.7 5.7 

35 マリフアナ 5.10b 生越正和 生越正和

36 アウト・オブ，・ラヴ 5.9 田中浩之 田中浩之



丹沢広場左の岩

正面壁

INO 鰈題名 グレード 初登者 設定者 コメント

37 ）以ラー 510a 佐藤泰博 佐藤泰t専

38 ファーストスポーツ 5.7 佐 l尋 佐藤泰t忌

かぷったフェイスからテラスヘ。

39 ショータイム 5.:Ub/c 小泉岳人 小泉岳人 このあとも左に巻き込むとこるが

悪いら

40 サーカヌポーイ 5.10a 佐泰1尋 佐 ↑尋 NP 

41 ファーストチャイルドスポーツ 5.8+ 佐藤泰博 佐蔭泰博 NP 

42 与作ハング 5.::llOc 佐藤百合雄 佐藤百合雄 Tr. 

43 まずい生姜焼 5.JI.Oa 田中浩之 田中浩之

44 シオン 5.9+ 中村省＝ 中村u-=

45 リトルマン 511b 大岩純一 大岩純一

この木は 、
凝甘＄―'」．農密で

NO 課題名 グレード 初登者 設定者

46 ゲ3 5.10a/b 小泉 佐藤

47 ダッシュオン 5.. 10a 小泉 佐藤
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NO 諜題名， グレー ド 初 設定も コメント

1 鎌ハング 5.J.Oc: 西朽塁一 西99塁一

2 グリ ー ンウインド 5.10a 暉百合題ほヵ＇

這百合紐ぽカ
33メ ー トルと％ 尊岩ー長いルー ト． 核心は下邸だが
全体を還して面白い．
NP笞岩を代表するクフック．，陪函えを15メートルほ

3 t,,10,1,レート 5.1知 西豆 一 西HI!-
ど豆りスター ト．右のクラックを少し逗ってから中
蜘クラックに移る• .t郎で左に行かず団上すると．

5.10ら

4 ウッドマン S.!Ob/c 柴田晃 暉百含庭 NP 2P 

5 サマー アイズ 5.lOa, 佐藤泰博l 佐屈泰博
短いながら盛りだくさん． 中閲郎の立ち込みr;、 思
いきっていけばガバが待っている·

6 モノリス s.10 田中沿之 田中淫之

7 輝いところ 5.10c 小日英人 小石冥人 パワフルなレイバックからバランスクライミング．

8 スターダスト 5.12:a, 佐累園 佐博l

， サマー ファンタジ一 5.lla 小泉三人 小泉·三·人

10 守屋しー ト 5.ioa, 西十1塁一 西了量一 NP 

3P1祖1、1的． アレ ー トよりクラック・2P目 h

11 ロングラン 5,10d 佐泰園 佐渭l 5.9.. 一郎トリッキー•3P目、10r;/d.使いづらい
ホールド贔

1,2 No,2ルート 5.10c 西1刊塁一 百行塁— NP 

13 ドつ ー ピ ー コ ー ナー 5.10c 四弘 森正弘 NP 

14 ドゥ ー ビ ーブラザ ー 5.10dd 池日功 池田功 NP 

15 スパイダー ガール 5.12ib 大岩裟一· 大岩純一 アレー トを伎わずかぷり気疎のフェイスを豆る．

16 スパイダーマン 5.12.a, 大岩純一 大岩純一
フェイスから右のアレー トに出これを豆忍適戻
にストレ＝ュアスよ好｝しー ト．

17 小ハング左凹角ルー ト 910bic 西村塁 一 西村塁一 ハング下からムー ヴが楽しくなる．

埠 フルハワス S.Ub/c 佐票博 佐1累l 左凹角同様｀ハング越えがポイント．

19 小ハング右凹角ルー ト S.9 西村塁一 西村塁一

右に張り出したハングを、 アレー トを使って抜け

る．

20 エミリ ー 5,9 屈田和口 佐々木斉 NP 

21.. No,3ルート S.9 西村塁 一 西12-

22 フェイス88 5デ：1と 小池淫平 小池溢平

23 アジア s.1ObIc 佐藤泰博 小泉三•人
2P lP目．10b.取何から忠．実にアレー トを登る．2P

且10b/c． フェイスとアレー ト．

2 空の：：：十六詰閲 5.11c 小石哀人 小国頁人
23のヴァリエー ション的ライン．以項のポルトにク
リッブするまでが悪い．
オリジナルは切り在をつかみ、 それに立ち上がって

25 也ハング S.12:d 飯山建治 檜谷渭 ハングを越えていた(5.1凶）ルー ト．切り誅がなくな
り、 飯山樋治がリポルトし、 再豆した．

26 花も扇も 5,•11c 佐屈泰隣 佐只1目 ベビー ・ピナクJ頃のアレー ト．

27 ピナクルカンテ 510¢ 小池造平· 小池活平

28 アッチョンブリケ 5.5 小石戻人 /j`'豆人

29 アッチョンフ IJヶn S.4, 小石芙人 小6英人
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Comment on Text
Spiderman 12a*** probably one of the most historical climbs in this area. Fantastic technical climbing up a hanging arete.



JO ファンファーレ S.lOb/c 佐藤泰陽
佐 1覇 | avJ90よエV.,/.ピ-rtu 一'• ぃヽヽ「ヽヽ！―'心J勺日V,J'IIVi'

ト下の立ち込み．

31, 土星人 5.1凶
1本何近がポイントだが、終了点まで気が抜けな

ぃ．

32 ジョIJ- 5.11b 大石菜文 佐孜和

33 ひとりごと 5.10a 小采岳人 小只岳人

34 島がる 59 佐屈泰隅 佐目 2P 

35 逃げる0バ S.9 佐隠 佐憫l

36 ユニュ 5.12.a 志質氾IJ 志質光9l

3? ペーバードール S.10a 2P 

38 ポニーテール 5.9 佐百合蘊 碑百合雄 少々腕力のいるS.9.

39 アーガス・ヨマ S.1Ob 小泉岳人 佐藤泰掲i

40 ジュライ・モーニング 5.10d 小只 佐巨

41, No,7ルート 5.10b 茜刊畏一 西村畏ー
スラフ格の立ったフェイスがポイント．左のつレー

クに呻けられるが浮石がある．這l.tチムニー．

42 フラッパー 5.10b 柴田晃 柴田晃

43 よくわから心 5.10c 佐泰博 佐博l

44 閲泣スブーンカット s.11c 佐屈泰博！ 佐憫

45 ぁもんフライダル 5.10b 竺越正和 竺越正和

46 おせっn..,.,、 5.8-t 佐泰 佐泰I屑

47 ラバーズティアーズ 5.11b 佐藤累博 佐櫃l NP 

48 サムシングニュー 5.ilal 小泉岳人 小畏岳人

49 まかしょ 5.10c 佐藤泰園 佐g

50 A即 AANUKI 5.9 佐隅 佐哀1肩 NP X 

5 1. サムシング 5出8+ 小泉 佐藤

S2 口諏の問題． S.Ub/c 五月女嘘ー 五月女韮一

53 コマンド 541b 玖田晃 悶田晃 2P 

54 パットマン 5讐1:Zb 牛澪敬一 牛澪：取一 ランジの課坦．

55 ラナ 5.l.Ob 木村隣重 木］関重 シンハンドジャムをいかに決めるか．

56 アンデイー 5デud ンドIJ,iー ＇・吋ンドリュー ・オ X 

57 ジムシー 5.10c 志田光則 志n光！ 下望フェイスのやや左国からテラスに上がり、右凹

角に入りクラックを使って至る．

58 頂相撲 S.Ha, IJIIJ哀人ほか 小書英人ほか X 

岱 かずえちゃん・としあちゃん 5.10cl 辛正和 辛和 取何l:t正面のフェイスと右のランペ＊

60 パンデッド 5.1凶 二瓶行 二咀行

6l コナン 5.9+ 和届重 木其重

62 スパゲッティーよっちゃん 5.12a 牛濯呟一 牛濯敬＿
；；；岩で数少ない前傾ルート．左のクラック、右のカ

ンテは促わない．雨復は汚れていることがある＊

63 スパイダーキッド s.1,wb 小只岳人 小只岳人
まさにスバイダーマンの子．悽力なパワーと微抄な

"?=...9マ



ブタさん岩

亀甲岩

“、 1いつか S,,10c: 小泉岳人 小泉岳人

65 りフレクション 5.10d 佐累博 佐 1尋 中間にテラスガ渇るが上郎はおそしろい．右は5.9,•

66 ともだちブライス S.1釦，

67 ？ 5.9 

68 カマタラ s.10dd 石井邦彦 石井邦彦
ポし卜の閲隅が近いが、登って

気頒けない｝L-卜．

6'':I ハイ、~ それまでよ 5.na 

70 人生ゲーム 5.1Gb 

NO 課題名 グレード 初登者 設定者

1 シダアウヌサイ 5.10c 伊藤忠男 伊藤忠男

2 Big Muhi 5.10c 石井邦彦 石井邦彦

3 ごめんねチャーリー 5,.10a 小蓉英人 小苔英人

NO 課題名 グレード 初登者 設定者

4 ポテト 5.11a/b 大根原照生 鈴木雄也

5 トマト 5.. 12a 大根原照生 鈴木雄也

6 キャロット 5,.11a 大根原照生 鈴木雄也

7 コーラ 5.7 佐藤泰博 佐藤渇計専

8 ハロースラブ 5.. 10b 小泉 佐藤

romr
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割礼塔

NO 課 グレード 初登者 設定者 コメント

1 籠角散 4級 坂本宏和 坂本宏和

2 アイアンメイデン 3級 坂本宏和 坂本宏和 短いが傾斜が強いウ

3 ガンパレ西村君 5級 坂本宏和 坂本宏和

NO 課 グレード 初登者 設定者 コメント

4 雉子 5.11a/b 佐藤泰博 佐藤泰博

5 一寸法師 5.10c 佐藤政和 佐藤政和

6 ペンケイ 5.,10b 村上清治 村上酒治

7 ァローエンジェル 5.,10d 小暮英人 小暮英人

パワーはもちろん、フットワーク

8 愚裔カンテ 5.,Hd 商梧信秀 杉本順人 も重要。パンプすることうけあ

い。アレート左には出ない。

9 ジロー 5.,10b 酒水泰洋 酒水泰洋

10 割礼 5.tob/c 佐藤政和 佐藤政和

11 呈壁伝説 5.11b 渇水泰洋 渇水泰洋
指にくる垂壁。 3本目にクリップ

に注患

かぷり気味のフェイス。右端のガ

12 ワンダーマリア 5.11b 国分誠 國分誠
パは使わない。限定なしでダーク

ヘラーに合流すれば5.10cぐら

い。

13 ダークヘラー 5.9 回分誠 国分誠
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　　”24″と”25″の間のライン　◆Zion Gate 四段　初登：柴田晃一

黒望峰

l 

NO 課題名 グレード 初登者 設定者 コメント

14 ネグリッタなすがま弓 5,.1:r.c 佐藤政和 佐藤政和

かぷったクラックからテラスへ

15 シャックシャイン 5.10d 佐藤政和 茅ヶ崎山岳会
取付からテク＝カル。リーチのな

い人は核心はランジで。上部はて

ごるなホールドが続くウ

オリジナルは5.12aで佐藤が初

登。ホールドが欠けて難しくなっ

16 スードラON李 5,.13a 寺島由彦 佐藤政和 た現在のラインは寺島が初臨核

心は非常に細かくめったに再登さ

れていない。

17 卑弥呼 s.11c 渡辺恵子 渡辺恵子 凹角の右の壁は使わない。

18 ホー•チ・9 ミン 5.11c 佐藤政和 佐藤政和

細が強く｀フィンガリーでテク

19 コンケスタドール S.12a1 佐藤政和 佐藤政和 ニカル。ホールドが欠けグレイド

アップ。

20 もうじきパカンス 5.11c 佐藤政和 佐藤政和
ホールドが磨耗してグレイドアッ

プ。

21 帰還兵 5,.10c 佐藤政和 佐藤政和
体碑りを利かせて、レイバック

でs

22 コットンクラブ 5.12a1 佐藤政和 佐藤政和 短いがストレニュアス。

23 デレホンクラブ 5.12a 国分誠 園分誠

24 覇乏居 5,.10a 西村誠 西村誠

25 鶴田 5.10a Jj遷英人 小藝英人

26 鶉知恵 s.. 10c/d 佐藤泰博 佐藤泰摺

27 理恵ちゃんカンテ 5,.lOc/d 小暮英人 小暮英人

28 マグネッ心りがもそ 5,.11c. 固分誠 困分誠



合掌塔

ヒヒ岩

NO 課題名 グレード 初登者 設定者 コメント

29 フェイドイン 5.11a 小藝英人 小暮英人

あまり登られていないが好ルー

30 フェイドアウト 5,.ilc 國分誠 菌分誠 ト。アレートの左に体を出さな

い。

3,1 ネグリット 5.11a 佐藤政和 佐藤政和

32 最後の晩蓑 5.11d 佐藤政和 佐藤敗和

33 鶴の惑星 S.10a 西村誠 西村誠

34 鶴の恩返し 5.10b/c 西村誠 西村誠

35 静 s,.1oc 佐藤政和 佐藤敢和

36 動 5.10c 佐藤政和 佐藤政和

NO 諜名 グレード 初登者 設定者 コメント

37 ダイオキシン S.11c 佐藤政和 佐藤政和

目立つアレート状を登る。ごれと

38 はさみむし 5.10d 園分誠 園分誠 いった核心はないが、レストしづ

らい。

39 合掌 5.11c 佐藤政和 佐藤敗和 (Var,.S.llb) 

40 R1-Z 5.11b 小晉英人 小晉英人



大滝フェイス

NO 課題名 グレード 初登者 設定者 コメント

41 マントヒヒ 5.1 1a 佐藤政和 佐藤政和
テクニックが必要。オンサイトし

づらい。

42 ナントこヒ 5」.oa 佐藤政和 佐藤政和

43 アシタ S.12c 杉本順人 杉本l順人

44 トモロー 5.8 國分誠 國分誠

45 トゥデイ 5.10b 國分誠 園分誠

46 ＝ャントヒヒ S.10d 佐藤泰博 佐藤泰博

NO 牒題名 グレード 初登者 設定者 コメント

47 グルーミー 5.8 國分誠 國分誠

48 ミドル 5.9 園分誠 國分誠

49 プライト 5.7 國分誠 固分誠

50 鼠返し 5.7 園分誠 園分誠

51 馬返し 5.9 岩井純一 岩井純一 初心者のリードにもってこい。

52 ラットポイゾン 5.9 小畜英人 小菌英人
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NO 課題名 グレード 初窒者 設定者 コメント

1 夕飯時 5.10b 國分隣 国分陵

2 夕苔れ時 5.10b 佐膝政和 佐藤政和
1、2とも地面が低くなってグレ

イドアップ。

3 アボリジニ 5.10a 佐屎政和 佐鯨和

4 憧れのハワイ航路 5.11a 小苔英人 小菩英人
好ルートだが左のラインとホー

ルドを共用する。

ォールドクライマーの自標だった

5 伊豆の踊り子 S.12a? 佐藤政和 佐藤政和 ルートる細かいホールドと微妙な

ェッジングる

棚の上にあがり、左のフェイス［こ

6 ダイヤモンドヘッド 5. 1 1c 奥谷昇 奥谷冥 出て直上。上部は頂点をめざし、

5［こ逃げないく

7 コスモポリタン 5.9 

8 ダイヤモンドヒッブ 5.11,a 佐藤泰博 佐藤泰博
かぶったフェイスからアレートを

回り込む。

， サンセット 5.10a 茅ヶ飼山岳会 茅ヶ醗山岳会
ポルト沿いに登忍右奥のフレー

クは使わない。

10 シ）レクロード 5.7 八木 八木

11 W卒 hing 5.7 茅ヶ飼山岳会 茅ヶ碕山岳会

12 いんちきするな 5.8 茅ヶ閉山岳会 茅ヶ閃山岳会
蟻さんルートとされていたルー

ト。

13 望さんルート 5.8 茅ヶ碕山岳会 茅ヶ醗山岳会
ルート名不明とされていたがこ

ちらが蟻さん。

14 やせがえる 5.8 寺田正造 寺田正造

15 おたまじゃくし 5.6 寺田正造 寺田正造

16 フック船長 s.10a 吉田元二 吉田元二

スラプ状のフェイスから、小ハン

17 とけいワニ 5.10c 園分眩 固分眩 グをアンダーを使い左寄りに越

す。

18 アプラカタプラ 5e 10a 佐藤泰博 佐藤泰博

19 ゼルダ 5.11a ,j暮英人 ,j渇耗巨人
手足ともカンテ左のフェイスを使

わないe

?o 哀 IJ... Jづ S10c/d 佑窯言合雄ほか 碑言合紐ほか



紅葉展望塔

マコロンランド

アリババの岩場

NO 諜名 グレード 初登者 設定者 コメント

21 孤哀子 5.10c 鈴木雄也 鈴木雄也

22 紅葉前線(var.) 5.10a 佐藤政和 佐藤政和

苺岩で呈もむずかしい5.10。下

23 紅葉前緑 5.10d 佐藤政和 佐藤敗和
部はクラックを益りvar．と分かれ

る。 2回目のトラヴァースが核

心。

24 ルート名不明 5.1 1b 

25 小担ハング・，アンド・岩潤 5.llb 佐藤泰博 佐藤泰博

l 

NO 課題名 グレード 初登者 設定者 コメント

26 シズクロード 5.11a 岩井純一 岩井純一

27 ii もうじきバカです 5.10d 小璽英人 小暮英人

28 ゲイシャワルツ 5.11b 小百英人 小百英人
人気ルート。右壁、コーナーは使

わない。

29 スクール 5.11b 相llI忠昭 相川忠昭

30 かってにしやがれ S:.10c/d 斉藤文雄 斉藤文雄

31 クリスマスローズ 5.10b 園分誠 國分誠
人気ルート。最後までホールドに

裏切られない。

32 かってにしろクマ 5.11a 回分誠 國分誠

前傾アレートで取付から終了点

33 スーバータクティクス 5.12b 国分誠 国分誠 までレストできる所はまったくな

い。限定あり。

水平のワイドから右のフェイスに

34 マゾおけさ 5.10b 小再英人 小百英人 抜け、アレートの右のフェイスを

窒る。

35 ニューアライ 5.. 10a/lb 荒井 荒井

36 シャワーコロン 5.10a 佐藤百合雄佐藤百合雄



シンデレラフェイス

ガリバーの岩場

NO 諜題名 グレード 初登者 設定者 コメント

37 コンマクラック 5.9 | | 茅ヶ崎山岳会茅ヶ崎山岳会
NPプロテクションの効きが悪い

ので注意。

38 アリパパ(Var.) 5.10b/c 中村省二 中村省二

39 アリバ3( 5.tOb 柴田晃 佐藤百合雄
輝氷の強いフェイスだがホールド

は塁富。

40 アン 5.,10a/b 小林由佳 小林由佳

41 ・アニー 5.10c 中村省二 小林由佳 核心は2~3本目まで。

42 魔法のランプ 5.1 1a 柴田晃 柴田晃

43 アラジン 5.10c/d 柴田晃 柴田晃

44 ルート名不明

45 アリス 5.9 小林由佳 小林由佳

46 アリス右ルート 5.9 

NO 諜題名 グレード 初蛍者 設定者 コメント

47 シンデレラ 5.7 佐藤百合雄 佐藤百合雄
初心者におすすめの傾斜が緩く長

いフ.:r.イス。

48 か1ま5ゃ罵車 s.16 佐藤百合雄 佐藤百合雄

49 トムソーヤ 5.8 佐百合雄l田）‘佐百合謡ほか

50 オズ 5.8 佐籐百合雄 佐藤百合雄



ピーターパンロック

NO 課題名 グレード 初登者 設定者

51 あかずきんちゃん 5.9 佐藤百合雄 佐藤百合雄

52 ひらけゴマ 5.9- 佐藤百合雄 佐藤百合雄

53 道化師 5,.9 佐藤百合雄 佐藤百合雄

54 ジャックと豆の木 5.8 中村省二 小林由佳

55 手品師 5... 10d 柴田晃 佐藤百合雄

56 ガリパー 5.. 11b 柴田晃 柴田晃

57 ガリパー(Var.) 5.. 11+ 柴田晃 柴田晃

`― ぷ＼吃⑳： ．幽 .....しーガリ9パー’―"ーー・ーよ・—. . 一り··- · 'ー・サ•匹ンた，パ．．．リーへ

NO 請名 グレード 初登者 設定者 | コメン
58 プインカーペル 5.10a 中村省二 小林由佳 l 

59 I キャプテンフック 5.10b 中村省二 小林由佳

60 ピノキオ 5.10a 中村省二 小林由佳 l 

61 シンドバッド 5.10b 柴田晃 暉百合雄 I変化に冨んだフェイスウ核心は上
部令

62 I ピーターパン I 5.10d I 柴田晃 I佐藤百合雄 1
上部のルーフを豪快に越える。右

に巻くと5.10b
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NO 課題名 グレード 初登者 設定者

63 パンドラ 5.9 佐藤百合雄 佐藤百合雄

64 メデューサ 5.8+ 佐藤百合雄 佐藤百合雄

65 フェニックス 5,.9 柴田晃 佐藤百合雄

66 ペガサス 5.. 10a 柴田晃 柴田晃

67 カサンドラ 5.9 佐藤百合雄 佐藤百合雄



上部エリア
サイレントヴァリー

NO 課題名 グレード 初登者 II 設定者 コメント

68 ドロドロトロ S.!Oa 佐藤泰博 佐藤泰博

フィンガリーなフエイス。耳；目

69 ミスサイゴ S.10b/c 大橋 佐藤泰博 上で現れる左コーナーはフット・

ホールドにしないこと。

70 満腹食堂 5.10a/b 佐藤泰博 佐↑専

71 ホット ・コールド 5.11a 佐藤泰l尋 佐藤泰博

72 演歌の花道 5.10c 大橋 佐藤泰博
スラプからコーナー、ハング越え

とムーヴが多彩。

73 ラヴ・ミー 5.11b 小林 小林
スラブを抜け出せば、八ングがお

待ちかね。

74 グロー・ユアー・ロック 5.Hb/c 佐藤泰l思 佐藤泰博

75 グレゴリーおじさん 5.9 佐藤泰博 佐藤泰博

76 花と月 5.9+ 佐藤泰l尋 佐藤泰博

77 マザースカイ 5.11b 佐藤泰博 佐麟博
おそらく冨岩で畠もかぷった）し一

ト合

78 火星の生活 5.11+ 佐藤泰l尋 佐藤泰博
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ウィンブスロック

NO 課題名 グレード 初窒者 設定者 コメント

1 門前払い 5.11a •佐藤泰1唇 佐藤泰博

2 地見屋 5.12a 佐藤泰博 佐藤泰博

3 Y1line 5.11d 山崎 山崎 ホールドが繍かいフエイス。

4 Sline 5.11dl/12a 疇 篠原
短いがムーヴ、パワーとも半箔し

や登れない。

5 先祖帰り 5.:12b 佐藤泰博 佐藤泰博

6 回帰熱 .S.11b/c 田中 田中
トリッキーなフェイス。右壁は使

わない。

7 ブルーオンピンク 5.1:lld 佐疇l唇 佐 t尋
テクニカルなムーヴの連続。どこ

まで耐えられるか。

8 ミ・アモーレ 5.10c 小泉 佐藤泰t尋 この一本を監れば長いアプローチ
~ー< ' -， 訪問者 S.lOc 小泉 佐藤泰博 登るにつれて難しくなる。

10 ムーンシャドウ 5.11a/b 佑 l専 佐藤泰博

1 1 子 5.10+ 小泉 小泉

12 ゆうきゃん 5.10a 中村省二 中村省二
ちょつとした紐の違いで難しく

なる。右寄りから。

13 スレンテム 5.9 佑 l尋 佐藤泰博

14, オズ 5.9 佐弱渫l専 佐藤泰博

15 届 S.lOa 佐藤百合雄 佐藤百合難
見た目はパッとしないが、登って

みるとなかなか。

16 まりや 5.10b/c 佐藤百合雄 佐藤百合雄 核心のムーヴ［よひとめで分かる。

17 □ールアップ S.'11d 小泉 佐藤泰博 テク＝カルかつストレ＝ュアス。

18 バピロンシステム 5.11c/b 佐藤泰l尋 佐藤泰1尋

19 岳人列伝 S.:11a 小泉 小泉 遥して登るのが難しい。

20 夜行人 5.,9+ 佐藤百合雄 佐藤百合雄

21 ミートバイ 5.10d 佐藤百合雄 佐藤百合珪
短いが手数が多くデリケート。右

壁は使わない。
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NO 諜題名 グレード 軍者 設定者 コメント

1 スキンライフ 5.10b 佐藤泰博 佐藤泰l尋

2 金色夜叉 5.10c 柴田 小泉•佐届泰頃
一見やさしく見えるが、登ると意

外にストレニュアスe

3 見返り美人 5.11d 小泉 佐藤泰博 かぶり気味の細かいフェイス今

4 バンザイ2やっとこさ 5.12a 大橋 佐藤泰1尋
壁は前傾｀そしてホールドはあま

い。

5 プアー＆シンプル s.10+ 小泉 佐藤泰博 ワンポイントだが トリッキ—.. 

6 J^レシーメイト 5. 10 小泉 佐藤泰l尋

7 レッセッセ S.lOa 佐藤泰博 佐藤泰博

8 カンテの心 5.9+ 小泉 佐藤泰樽

， 股 S.9 紐JIii 細川

10 J^しシールーフ 5.10a 佐藤泰博 佐藤泰1尋

11 帰心天山 5.10b 柴田晃 柴田晃

12 ルートI誌衷 5.10b 小泉 佐藤泰1尋

13 海を見ていた午後 5.9 小泉 佐藤泰博

14 シルヴァースカイ S.11 暉泰1尋 佐藤泰1尋 (Tr) 

15 Dem 5.10b 小泉岳人 小泉岳人

16 モロにQI) 5.11- 佐 佐藤

17 マスターまんぞく S.10b/c 柴田晃 柴田晃

18 傷心的我 5.12c 佐藤 佐藤 TIr. 

19 チェリー→オー・ベイピー S.12b/c 佐藤泰博 佐藤泰博

20 Kスポート 5.11d 小泉 佐滋泰l爵

21 それも人生 5.12c 小泉 佐藤泰樽

22 スラプでつるっ！ 5.9+ 小泉 佐藤泰博

23 出たースタラグ 5.10c 小泉 佐藤泰l尋

24 リアルロック 59 小泉 佐藤泰博

25 5.10+ 佐藤泰博 佐藤泰l尋 Tr. 

26 5 1 1 佐藤泰栂 佐藤泰博 Tr. 
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28 S,.10 佐藤泰博 佐藤泰博 Tr. 

29 渡世人 5.10c 小泉 佐藤泰l尋

30 サイン 5.toa/b 佐藤泰博 佐藤泰博

31 岩松五郎 5,.8 佐頚泰1詈 佐藤泰1尋

32 ＝四郎 5,.9 小泉 佐藤泰博

33 ラストワルツ s.u+ 佐泰1尋i 佐泰1爵， TIr. 

34 ピラビタール 5.11b 佐揖澤博 佐屈渇引尋

35 s.10 佐 、1蜀 佐藤泰1唇 Tr. 

36 ハーイOK 5.9 柴田晃 柴田晃
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途中の岩場

NO 諜名 グレード 初登者 設定者 コメント

1 ババヴーン 5.10a 佐藤泰樽 佐藤泰I尋

2 毒をなんと 5.10a 佐藤泰博 佐藤泰栂

3 心は玉様 5.lOb/c 佐藤泰博 佐藤泰博
やさしいスラプにしか見

えないが…。

4 ウインドソング 5.8+ 佐藤泰博 佐藤泰博

5 オータムュタム 5.10a 佐藤泰博 佐藤泰博

6 キャラヴァンサライ 5.11b 小泉 佐藤泰博

NPフェイスから右斜上

7 こわれもの 5.10d 佐藤泰博 佐藤泰博
するクラックをへて苅自

核に合流。フレキシブル

フレンズが有効。

8 対自核 5.12c/cl 寺島由彦 寺島由彦
非常にトリッキー。 2太

目のクリップが微妙。， EyesOpen 5.1 1b 佐藤泰博 佐藤泰博

10 バランサー 5.10d 松田 松田

11 ジャック・イット・アップ 5.10d 佐藤泰博 佐藤泰樽

12 スブリングスプリング 5.10a 佐藤泰博 佐藤泰博
ムーヴよし！ロケーション

よし！

13 スーパー木の葉 5.11b:Ic 佐藤泰博 佐藤泰博
右斜上するフレークをレ

イパック。

14 アリュージョン 5.10c 佐藤泰博 佐藤泰博
ショートだがムーヴがお

もしろい。

15 ウマグマ 5.10a 佐疇i唇 佐藤泰博

16 ァームス3＼ウス 5.12c 佐藤泰博 佐藤泰博



今、あなたにオススメ

【老化サイン】便が
出ない原因は水不足
ではない？ガス多…
AD（明治薬品）

中・上級者に最適！
浅草クライミング
「MAGATAMA…

「グレードの基準と
なるルートを選定す
る」ROCK &…

乾かすだけのドライ
ヤーの概念を超え
る！スタイリング…
AD（パナソニック on
CLASSY.ONLINE）

アメリカで人気
No.1の女性用クラ
イミングパンツが…

小山田大、笠置山で
怪気炎（V15、五
段＋）を初登

2024ピオレドール
授賞式 速報

ピオレドール2024
受賞チームが発表さ
れる

Contentmatic powered by

NO 課題名 グレード 初登者 設定者 コメント

1 役人返し 5.10b 佐藤泰博 佐藤漂博

2 ガリバーの階段 5.8 西村 佐藤泰t尋

3 ガンパ杉山カンテ 5.8 西村 杉山・佐藤泰博

悟空スラブ 5.7 佐藤百合雄 佐藤百合雄~ 100m 

：：：：：popln 
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https://a.popin.cc/popin_redirect/redirect?lp=https%3A%2F%2Fwww.climbing-net.com%2Fgeneral%2Fmagatama_01%2F&data=eyJjdmlkIjoiY2xpbWJpbmctbmV0IiwiYyI6IjEuMCIsInR6IjoianAiLCJmIjoiMSIsIm5pZCI6IjViM2I4MzhkOTZmOGMzZGEwMmZjNjNiZCIsIm1fY2F0IjpudWxsLCJjYW1wYWlnbiI6IjViM2I4MzM5OTZmOGMzMTc4M2ZjNjNiZCIsIm1lZGlhIjoid3d3LmNsaW1iaW5nLW5ldC5jb20iLCJkZXZpY2UiOiJyZXNlcnZlZF9wYyIsImxfY2F0IjpudWxsLCJtIjoiMCJ9&token=dabae0e8d1414d6fe83531eb3478a9fd&t=1734741603288&uid=46bc8213c5f8d8ea1231734702002484&api_host=jp.popin.cc&de=www.climbing-net.com&uidct=1734702002484&logid=cda30467-3507-480c-9958-af8129bcc11e&extra=m_ch_random_pc&mode=20170420&referer_type=other&td_client_id=205cb4a9-0094-44a1-aab4-7baa458587ad
https://www.climbing-net.com/news/20241204rs_test/
https://www.climbing-net.com/news/20241204rs_test/
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https://trace.popin.cc/ju/ic?tn=6e22bb022cd37340eb88f5c2f2512e40&trackingid=ef75b83fef2993e56160e28c02cddeb6&acid=976&data=Vcl8vYF7sCcjkw_bgi-ehKYeq-3s3LCrjA7HztsJLMAo-vf7aOkTN49TuhoS16QJ1KMgtZzXDUHEfJQevJHpH2WHFO4vJbcIOkHkYK1ndItHYvHi6rcwq6OZvdWvSTJ61Jj6GG4eRlA_5iBONxY_DqkebZmhsMvVxw6v_3b_WfGviimI6HThhYGX4QFrGEfqAwxG06ErJ1nW1XkvWWur9g3gzgfM5MigjKeMd8_XIf4cJ8s4ppPw6Vt8xnF3FAPRexFrr9umVqeatguihCcHy9qdF2qQorJx2JxT8wnkNkIqSXh70ou05RyITj1nDaiSvP6MqqFg7QPLqN_Sa_JS9cKHmmStR--ztdmvXn7vO11YXGJmbE_E17YmJn2UgBboe4z0HnUhs_40qe_lUK4_WOZ9wCQ_WAPGF6USvC4G3f5Nr_n51RCSNOi8ncjeWnYgx3WInlLA_wOM66rTYo2HNMtvC86qS-L6euUQ4y6P-ywXP4SK70h7Z0D3ivPqrHoKzsAY9ogKDXy56e9urPi9rX8lsbFQfYhAojqC7jkJtmwgIXMtnMTpavv-wm2M1g-bKlN9l9D9dyMvX4DHBzAwbGNdQS0VGLi2-vcX0AaLU4uidFll1yPto_YqZYLdeNrzIv3aG5VVmHxe8ozxYSGp-h-BMZU1px6WrqYiR7AdJWo6Rn5NfEHXiNvfTr7n7ChoE5sBtBj5swuK--yY9wlXx5GFtjqJYDFjL2WMpT0yVBcPd46PE0dVuQ9x3rhXytYq0MDzP_47MG0HP_cJz-bVI92Zqkn9nCVA05sqhRMgCJBSve7gRI1pSDu2XWbyQgE1qN_boCGSj0SF7Q4vUXzq-6z2sMBE5GWAFqDSODLFDuFVfjtqqVlOviua7FldZ8WDRNOl65_d-TLWktnhhbnAaDDJ0CskEAgr0QSPQ4SeHrXwdlJilGk-9t1RehqxuYyE&uid=46bc8213c5f8d8ea1231734702002484&mguid=&gprice=Q7CBv4e70TFt2IoJEtumNfWV0Jeeknr9RLxbur6pi2w&pb=&uidct=1734702002484&uu=46bc8213c5f8d8ea1231734702002484&tst=1734741603806&ppvs=6&tss=5&aps=3&rp=4&fs=3&bs=3&caid=random_pc
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